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Jak na zelenou kartu

Nez zaCnete hrat, musite sloZit zkousku. Profesionalni golfista a reprezentant golfového
klubu Ypsilon Golf Resort Liberec David Carter vam porady, jak na to. rextevaTajanovska
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Golfje N a co vlastné potfebujeme zelenou kartu?
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celorotniep Abyste mohli hrat. Zelena karta je viastné takovy

B \ zimé miizete tréno- e N N
- at na simulatorech golfovy fidicsky prikaz. Ziskate ji, kdyZ slozite
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nebo se vypravitz N zkousku golfove zpusobilosti, ktera ma, stejné jako fidi-
teplem na gotfovou : :

dovolenou.

¢ak, teoretickou i praktickou ¢ast.

Takze bez papiru hraéi nemohou na hristé?
Na v&tsing golfovych hiist v Ceské republice to skutecné |
nejde, jediné v doprovodu trenéra. Bez osvéddeni vés ta-
ky nepusti na turnaje, a bez nich pro vétsinu lidi neni golf
Zadna zébava. Smite hrat jen na takzvanych vefejnych
hristich, ktera podiéhaji trosku jinému rezimu a golf si tu
miiZze nezavazné vyzkouset kazdy. U nas jich je ale mélo.

Jak ziskat tohle golfové osvédéeni?
Vypravte se do nejblizéiho golfového Klubu, tady si vy-
hlédnéte trenéra a s nim se domluvite. Vetsina lidi trénuje |
s trenérem jednou tydné a na zkousku jdou zhruba za
tfi az Sest mésicl. Golfovy 8vih je tfeba zaZit, a proto je
tfreba ho mimo lekce s profesionalem trénovat samostat-
né, a to zhruba dvakrat tydné. Dalsi moznosti, jak ziskat
opravnéni ke hie, jsou intenzivni kurzy, které ceske gol-
fové kluby také poradaji. Byvaji ctyrdenni, golfu se tam
vénujete od rana do vecera.
Kolik to vdechno stoji?
Za zkousku se plati fadove tii tisice korun. Pokud se na
ni pfipravujete individualiné s trenerem, zaplatite mu od
300 do 1100 korun za hodinu, takze za tii mésice tréninku
s nim zaplatite nejméné 3600 korun. Intenzivni kurz stoj
kolem deseti tisic, v cené byva zahrnuta i zkouska, ¢asto
véetné jednoho opakovani, kdyZ neuspéjete napoprvé.
To se stava casto?
Odhaduji, ze po intenzivinim kurzu udéla zkousku na-
poprvé tak 60 az 70 procent lidi, protoZze méli prece jen
malo ¢asu v&e vstfebat. Pokud se ale pfipravujete sami
: s trenérem, udélate ji vétSinou hned. Trenér ji s vami ab-
& y » solvuje, az kdyz je presvedcen, Ze jste pripraveni.
Po uspésném absolvovani ziskava golfista handi-
Golfo Y i’-idiéék cap. Na co mu vlastné je?
E Vy o e Je to Cislo, které vyjadiuje jeho hracskou uroven. Pote,
zahr I’lllJC praxil teorit co slozite zkousku, ziskavate automaticky handicap 54.
e . Ten si pak na turnajich nebo v ramci handicapovych dnd,
které kluby poradaiji, mizZete podle piesné danych pravi-
del snizovat. Diky tomu méte pofad néjaky cil. [
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