INTENZIVNI KURZ GOLF
PRO ZACATECNIKY

28. — 30. ZARIi 2012 KURZ
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INFORMACE

Co VAs CEKA?
4 denni komplexni kurz golfu pro zacéateéniky, ktery vas bude opravdu bavit!

Proniknete s nami do tajd golfu, naucite se zdkladni techniku golfového Svihu, zamérime
se na kratkou i dlouhou hru, v praxi si osvojite zakladni pravidla golfu a na zdavér si
zahrajete na tom nejkrdsnéjsim hristi, které je v Ceské republice k mani. To v3e pod

dohledem zkuSeného golfového trenéra.

PROGRAM*

28. 9. 2012 9:00 zahajeni kurzu, tvod do golfu
10:00 uvod do techniky uderu, prvni pokusy o zasazeni micku
12:00 obéd
13:00 prohlidka golfového hristé a ukazka odpalll trenérem
14:00 zaklady chippingu a puttingu
16:00 ukonceni tréninku, poté prostor pro samostatny trénink

29. 9. 2012 9:00 kratka hra - putting a chipping
11:00 hra dlouhymi Zelezy
12:00 obéd
13:00 hra dlouhymi Zelezy
14:00 kratka hra a hra z pisku
16:00 ukonceni tréninku, poté prostor pro samostatny trénink

30. 9. 2012 9:00 kratka hra - putting a chipping
11:00 hra dlouhymi Zelezy
12:00 obéd
13:00 zakladni pravidla golfu
14:00 hra na hristi vé. Aplikace zakladnich pravidel v praxi
16:00 ukonceni tréninku, poté prostor pro samostatny trénink

V tydnu od 1. do 7. srpna mate mozZnost absolvovat dva individudlni tréninky s vasim trenérem.

8. 10. 2012 9:00 setkani na hristi
10:00 prakticka zkouska na hristi na 9 jamek
13:00 predani protokolu o zkouSce pouze UspéSnym absolventlm

Pozn.*Zména programu je vyhrazena d av i d carter

Sports Management




DOPLNUJICI INFORMACE

CoO sl VZIT NA SEBE?
Kalhoty nejlépe platéné (nikoli jeans)
Tricko s limeckem, podle pocasi svetr, nepromokavou bundu

Pohodlné sportovni boty, nejlépe tenisky

Co VAM PUJCIME?

Golfové hole a tréninkové mice

CO KURZ ZAHRNUJE?

18 hodin tréninku ve skupiné

2 hodiny individudlni konzultace v tydnu od 1. do 7. rijna 2012
3 hodiny zkouska na hristi

Tréninkové fee a hra na hristi

Golfova rukavice a baleni 3 golfovych mickd pro hru na hristi

CENA
KOMPLEXNIHO KURZU GOLFU 12.900KC

KURZ GOLFU PORADA DAVID CARTER GOLF MANAGEMENT, S.R.O..
KURZ JE URCEN PRO SKUPINU MAXIMALNE 6 OSOB.
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